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FRIGGA NO. 16

OM DETTE DESIGN
Denne bluse er en kombination af strikkede ribkanter og 
en hæklet krop. Hækleteknikken er sæt af 3 stangmasker 
igennem hele modellen, som hækles i rækker. Hver 2. 
række er bundfarve, som også er i ribkanterne, og hver 2. 
række er valgfri farve. Modellen er lavet nedefra og op, 
og ved ærmegabet bliver modellen inddelt til forstykke og 
ryg, hvor der samtidig bliver hæklet ærmer på modellen, 
så du hækler fra ærmekant til ærmekant. Modellen er syet 
sammen øverst og nederst på ærmerne, og til sidst er der 
strikket ribkanter i ærmerne, samt i halskanten. .  

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang

arb: arbejdet
p: pind
indt: indtagning
2 r sm: strik 2 ret sammen
stgm: stangmaske
lm: luftmaske

OPSKRIFT
Hele blusen er hæklet med sæt af 3 stgm enten i samme 
strikkede m eller i mellemrummene, der bliver mellem 
hver stgm-sæt UDEN km mellem hvert sæt stgm. Dette 
fortsættes hele vejen op gennem arb. Hver omg starter 
med 3 lm og 2 stgm i samme mellemrum eller med 3 lm og 
3 stgm i næste mellemrum. De 3 lm erstatter den ene stgm 
i et sæt af 3 stgm på hver 2. rk, og derefter fortsætter du 
med at lave sæt af 3 stgm.

Ribkanten er bundfv, og første hæklede omg er bundfv. 
Derefter er det hver 2. hæklede omg, der er bundfv, og 
hver 2. hæklede omgang er valgfri farve af 5 forskellige 
farver i vilkårlig rækkefølge eller efter eget ønske.

Ribkant nederst
Slå 13 (144) 156 (174) 186 (204) 216 m op med bundfv på 

NO FR16
VERSION 1.0

Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Brystvidde, cm: 76 84 92 100 110 118 128

Hel længde, cm: 58 60 62 64 66 67 68

Ærmegab, cm: 19 20 21 22 23 24 25

Ærmelængde, cm: 42 40 40 38 38 36 34

Fra midten af nakken til håndled, 
cm: 72 73 74 75 76 77 78

Forbrug, bundfv, ngl.:  7 7 8 9 10 11 11

Forbrug, fv 1, ngl.:  2 2 2 2 3 3 3

Forbrug, fv 2, ngl.:  2 2 2 2 3 3 3

Forbrug, fv 3, ngl.:  2 2 2 2 3 3 3

Forbrug, fv 4, ngl.:  2 2 2 2 3 3 3

Forbrug, fv 5, ngl.:  2 2 2 2 3 3 3

Pinde: Rundpind 5,5 mm (40, 60 og 80 cm), hæklenål 6 mm og strømpepind 5,5 mm

Kvalitet: Mayflower Venezia

Strikkefasthed: 5 sæt á 3 stgm med hæklenål 6 mm = 11,5 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.

https://mayflower.dk/da/uldblanding/venezia
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rundp 5,5 mm (60 eller 80 cm), saml m og strik rundt. 

Strik 5 cm rib (1 r, 1 vr). Luk m af undtagen den sidste, som 
du bruger som hæklemaske. 

Første hæklede omg
Nu skal du fordele første omg stgm-sæt, og du skal hækle 
ialt 34 (36) 40 (44) 48 (52) 56 sæt á 3 stgm pr. omg, som 
bliver jævnt fordelt på de lukkede, strikkede m. 

Det er ca. hver 4 m, hvori der skal hækles 1 sæt stgm, og 
3 (0) 3 (2) 5 (3) 6 gange jævnt fordelt skal du hækle i hver 
3. m. 
Efter hver hæklede omg lukker du af og hæfter enderne, 
inden du starter på en ny fv. Det behøver du ikke ved 
bundfv, som du blot kan 'lade hænge', indtil du skal bruge 
den igen. 

Hækl lige op, indtil hele arb måler ca. 39 (40) 41 (42) 43 
(43) 43 cm. 

Nu skal arb deles i forstykke og ryg, lige inden du skal til at 
hækle med bundfv. Du har 16 (17) 19 (21) 23 (25) 27 stgm-
sæt på både forstykke og ryg og 1 stgm-sæt under hver arm. 

Forstykke
Læg arb foran dig. Hækl en snor af 63 (60) 60 (57) 57 (54) 
51 lm og fæstn den på arb med en fm på modellens højre 
side (din venstre) i mellemrummet, som hører til forstykket, 
lige efter det stgm-sæt, som er under modellens højre arm.

Lm-snoren skal bruges, når du hækler stgm-sæt over 
næste rk til ærmer. Klip garnet. 

Sæt nu garnet fast med en fm i modellens venstre side (din 
højre) i mellemrummet, som hører til forstykket, på siden af 
det stgm-sæt, som er under modellens venstre arm. 

Hækl 66 (63) 63 (60) 60 (57) 54 lm i en snor. Denne snor 
har 3 ekstra lm, fordi du skal bruge 3 lm til første stgm-sæt. 

Nu skal du hækle 21 (20) 20 (19) 19 (18) 17 stgm-sæt á 3 
stgm i hver 3. lm på snoren. Dette danner første rk på 
ærmet.
 
Hækl videre over kroppen og over den lm-snor, som du 
hæklede på før, hvor du også skal hækle 21 (20) 20 (19) 19 
(18) 17 stgm-sæt á 3 stgm i hver 3. lm til ærme. Klip snoren. 

Næste rk sættes fast med en fm i hjørnet af det første 
stgm-sæt. 

Hækl 3 lm, lav stgm-sæt i næste mellemrum og fortsæt med
stgm-sæt, indtil rk er fyldt ud, og slut rk med 3 lm og sæt 

dem fast med en fm i slutningen af rk under. Dvs. at en rk 
enten slutter med et 'mellemrum', hvori du kan hækle et 
stgm-sæt, eller også skal du slutte med 3 lm. 

Hækl ialt 11 (12) 13 (13) 14 (14) 14 rk over alle m. 

Over de næste 8 (8) 8 (9) 9 (10) 11 rk skal der dannes 
firkantet hals, så derfor skal du ikke hækle over de 
midterste 9 (9) 9 (9) 11 (11) 11 stgm-sæt. Så hver skulder/
ærme bliver 8 (8) 8 (9) 9 (10) 11 hæklede rk lige op.  

Ryg
Ærmerne dannes som på forstykket. Hækl over alle m på 
i alt 13 (14) 15 (15) 16 (16) 16 rk, så nakken bliver 2 rk højere 
end halsen. 
Herefter skal du danne skuldrene, og her skal du lade 
de midterste 9 (9) 9 (9) 11 (11) 11 stgm-sæt være fri og kun 
hækle over hver skulder/ærme, så hver skulder/ærme 
bliver 6 (6) 6 (7) 7 (8) 9 rk lige op. 

Sy ærmer/skuldre sm fra vrs både under ærmet og over 
på ærmet over skulderen. 

Ribkant ærmer
Strik 1 m op pr hæklede rk med strømpep 5,5 mm. Saml m 
og strik rundt. 

Strik 7 cm rib eller ønsket længde. 

Luk m og hæft ender.

Halskant
Med rundpind 5,5 mm (40 cm) strikker du 1 m op i hver 
hæklede m ved hals og nakke og ca. 2 m op i hver fv over 
skulderen. 

Der skal placeres 1 m i hvert hjørne, og disse 4 m skal altid 
strikkes r. 

Saml m og strik rundt, strik 6 p rib (1 r, 1 vr). På hver 2. omg 
tages m ind omkring de 4 hjørnemasker således: 

Højre side af hjørnemaske: 1 m løs af, 1 r, løft løs m over. 
Venstre side af hjørnemaske: 2 r sm. Lav indt i alt 3 gange 
på hver 2. omg. 

Luk m lidt stramt af efter 6 p (7 p i alt med opslagningsp), 
og hæft ender. 
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